CABO SAN LUCAS

Danse : 4 murs (32 temps), débutant

Chorégraphe: Rep Ghazali

Musique : Cabo San Lucas (Toby Keith) — 115 BPM — intro 24 temps (sur les paroles)

1-8 LEFT CROSS ROCK-RECOVER, SIDE SHUFFLE, RIGHT CROSS ROCK-
RECOVER, 1/4 TURN SHUFFLE

1,2 Rock croisé pied G devant pied D + revenir sur pied D

3&4 Shuffle de cété vers la gauche GDG

5,6 Rock croisé pied D devant pied G + revenir sur pied G

7&8 Tourner ¥4 tour & droite & shuffle avant DGD

9-16 STEP, 1/2 TURN PIVOT, ROCKING CHAIR, SHUFFLE FORWARD LEFT

1,2 Pied G avant + pivot % tour a droite (poids sur pied D)

3,4 Rock pied G avant + revenir sur pied D

56 Rock pied G arriére + revenir sur pied D

7&8 Shuffle avant GDG

17-24 RIGHT ROCK FORWARD-RECOVER, SHUFFLE 1/2 TURN, SKATE LEFT-RIGHT,
SHUFFLE FORWARD

1,2 Rock pied D avant + revenir sur pied G

3&4 Tourner ¥ tour a droite & shuffle avant DGD

5,6 Glisser avant plante pied G + glisser avant plante pied D (avec rapprochement)

7&8 Shuffle avant GDG

25-32 STEP, 1/2 TURN PIVOT, SHUFFLE FORWARD, CROSS-BACK, SWAY-SWAY

1,2 Pied D avant + pivot ¥ tour a gauche (poids sur pied G)

3&4 Shuffle avant DGD

5,6 Croiser pied G devant pied D + pied D arriéere

7,8 Balancer hanches a gauche + balancer hanches a droite

Traduite par : Johane Beaudet, prof. diplomée APDEL
Ecole de Danse LES FANS DU COUNTRY Enr.
Téléphone : 819 758-4951

Courriel : beaudetlegare@sympatico.ca

Site web : www.lesfansducountry.com

Référence : http://www.kickit.to/ld/
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